
12023-02_Mi  eilungsbla  

Nr. 02/2023 08.02.2023Nr. 0022///22200222333 08 02 2023//
Mitteilungsblatt

Markt    Tr iefenstein
• Lengfurt • Homburg • Trennfeld • Rettersheim •

Liebe Triefensteiner,Liebe Triefensteiner,

Mobilität ist Teil unseres Lebens. Das 
Ziel Triefensteins war und ist es, gerade 
hier im ländlichen Raum, das Leben, ob 
für Senioren, Familien oder alleinleben-
de Personen, a  rak  v zu gestalten und 
eine bes  mmte Flexibilität zu behal-
ten. Wir konnten aus wirtscha  lichen 
Gründen zwar das Bürgerbus-Konzept, 
so wie es mal war, nicht aufrecht erhal-
ten aber mit einer sozialen Spende, für 
den Zweck einer Neuanschaff ung, im 
November 2021 einen neuen Bus be-
stellen. Unser Bürgerbus verfügt über 
einen barrierefreien Eins  eg, Platz für 
Rollstuhl & Kinderwagen und erfüllt 
alle notwendigen Sicherheitsstandard. 
Der Kleinbus kann bis zu 8 Fahrgäste 
aufnehmen und wird von Lenkerinnen 
und Lenkern aus der Gemeinde gefah-
ren. 
Aufgrund der Chipproblema  k konnte 
uns zur Liefersitua  on bei Opel (wie 
aber auch bei allen anderen Herstel-
lern) kein festes Lieferdatum mitgeteilt 
werden und es war lange ungewiss. 

Die immer wieder neu avisierte Aus-
lieferung soll sich nun endlich Mi  e 
Februar erfüllen, so dass der neue An-
trag zum Linienverkehr für den Bürger-
bus beim Landratsamt gestellt werden 
konnte. Nähere Informa  onen dazu 
fi nden Sie auf unserer Homepage und 
im nächsten Mi  eilungsbla  . Gefahren 
wird die bekannte Route, wie vorab im-
mer Donnerstags zwischen 09:00 und 
12:00 Uhr.

Wir brauchen Sie, 

als Fahrerin / Fahrer
Ohne die Fahrerin /Fahrer 
könnte dieses Projekt nicht 
starten, Sie sind das Herz des 
Vorhabens. Ohne Sie würden 
die Fahrgäste nicht von A nach 
B befördert werden. Es ist ganz 
einfach Fahrerin/Fahrer zu wer-
den! Wir informieren Sie gerne.

als Sponsor oder Werbeträger
Mit Sponsoren oder Werbe-
trägern ist der Betrieb des Bürger-
busses einfacher. Sie möchten sich 
als Sponsor oder mit einer Werbe-
fl äche an unserem Bürgerbus betei-
ligen, so sprechen Sie uns einfach an. 
Mit dieser Werbung fördern Sie den 
Bekanntheitskreis Ihres Unterneh-
mens und die Mobilität vieler Bürger. 

Unterstützen Sie unser Projekt, fah-
ren Sie mit oder werben Sie mit Ihrem 
Unternehmen auf unserem Bus. Helfen 
Sie mit, dass wir in Triefenstein „mobil“ 
ins Frühjahr starten können. 

Wenden Sie sich bei Fragen an 
Tina Magel, Tel: (09395) 9701-51 
 na.magel@triefenstein.bayern.de

Ihre Erste Bürgermeisterin
Kers  n Deckenbrock

Foto: Mareike Nagel

Neuangelegte Biotope im 
Markt Triefenstein

Der Markt Triefenstein hat im Rahmen 
einer Förderung im Triefensteiner Ge-
meindewald/Gemarkung Trennfeld 
mehrere Feuchtbiotope angelegt.
Die Stellen wurden so gewählt, dass sie 
sich im Laufe der Zeit selbst mit Ober-
fl ächenwasser füllen und später vor 
allem heimischen Insekten und Amphi-
bien wertvolle Rückzugsmöglichkeiten 
bieten und den Artenreichtum fördern.
Auch als Tränken für Wild  ere wäh-
rend der anhaltenden Trockenzeiten 
werden diese Biotope ebenfalls eine 
wich  ge ökologische Rolle spielen. Der 
Bewuchs wird natürlich entstehen.
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Gemeinderatssitzungen 

Die nächste Gemeinderatssitzung fi n-
det am Dienstag, den 14.02.2023 um 
19:30 Uhr in der Bocksberghalle Ret-
tersheim sta  .

Diese Termine sind vorläufi g und kön-
nen bei Bedarf ergänzt bzw. geändert 
werden. Sitzungssaal/Änderungen 
können Sie auf unserer Homepage 
www.markt-triefenstein.de einsehen. 

Protokolle des öff entlichen Teils der 
Gemeinderatssitzungen fi nden Sie auf 
der Homepage unter der Rubrik „Ge-
meinderat/Protokolle“.

Zahlungstermine und Fälligkeiten:

Am 15.02.2023 werden folgende Steu-
ern und Gebühren zur Zahlung fällig:
• Grundsteuer (1. Rate für das Jahr 

2023)
• Gewerbesteuer (1. Vorauszahlung) 
• Verbrauchsgebühren (1. Voraus-

zahlung)
• Hundesteuer (einmalig fällig am 

15.02.2023)

Wir bi  en die Selbstzahler um Beach-
tung des Termins.

Einfamilienwohnhaus zu vermieten

In Lengfurt ist ein sehr schönes Ein-
familienwohnhaus in ruhiger Lage zu 
vermieten.
Im Erdgeschoss befi ndet sich das 
Wohn-Esszimmer mit vorgebautem Er-
ker mit Elektrojalousien versehen.
Die Terrasse ist vom Wohnzimmer aus 
zu begehen und liegt im Westen. Die 
Küche ist mit einer Schiebetüre zum 
Essbereich abgetrennt. 
Weiterhin befi nden sich im Erdge-
schoss neben Diele und Garderobe, 
WC und Hausarbeitsraum. 
Im Dachgeschoss sind drei Schlafräu-
me und Bad untergebracht. Der Spitz-
boden ist als Arbeitszimmer ausge-

baut. Die Wohnfl äche beträgt 148qm. 
Zum Wohnhaus gehören eine Garage 
und ein Abstellraum. 
Die Miete inkl. Garage beträgt: 
1.100,00 € (kalt) mit  Gasheizung. 
Eine langfris  ge Vermietung ist ge-
wünscht, ebenso keine Haus  ere.

Der Markt Triefenstein ist nicht An-
bieter der angebotenen Liegenscha  . 
Er tri   hier als provisionsloser Ver-
mi  ler, lediglich zur Herstellung des 
Kontakts zwischen Interessent und 
dem privaten Anbieter auf. Von de-
taillierten Anfragen zur Anzeige bit-
ten wir deshalb Abstand zu nehmen. 
Bei Interesse melden Sie sich aus-
schließlich per mail unter: 
volker.kuhn@triefenstein.bayern.de

Umrüstung der Straßenbeleuchtung 
auf LED – Technik

Klimaschutz und Energiesparen sind 
weiterhin ein großes Thema beim 
Markt Triefenstein. Um einen wich  -
gen, nachhal  gen Beitrag zu leisten 
ist daher geplant, die Straßenbeleuch-
tungsanlage gegen neue, hocheffi  zien-
te LED-Leuchten zu tauschen, da die 
aktuelle LED Quote nur bei ca. 26 % 
liegt.
Effi  ziente LED-Leuchten haben ein Ein-
sparpotenzial von bis zu 80 % bei CO2-
Ausstoß und Energieverbrauch. Sie 
tragen mit einer Lebensdauer von bis 
zu 50.000 Stunden zur Nachhal  gkeit 
und Substanzverbesserung durch mo-
derne LED-Leuchten bei.
Die Leuchten werden nachts auf 50% 
gedimmt. Eine smarte Steuerung der 
Anlagen durch Bewegungsmelder 
kann jedoch nicht erfolgen, da die 

hierfür benö  gten Steuerungen in der 
vorhandenen Infrastruktur nicht ver-
baut wurden und nur mit unverhält-
nismäßigem Aufwand nachgerüstet 
werden könnten.

Für die Umrüstung auf energiesparen-
de LED-Beleuchtung erhält der Markt 
Triefenstein eine Förderung im Rah-
men der Na  onalen Klimaschutzini-
 a  ve (NKI) des Bundesministeriums 

für Wirtscha   und Klimaschutz. Damit 
werden 25 Prozent der Gesamtkosten 
gedeckt. Mit der Ini  a  ve ini  iert und 
fördert die Bundesregierung seit 2008 
zahlreiche Projekte, die einen Beitrag 
zur Senkung der Treibhausgasemis-
sionen leisten. Ihre Programme und 
Projekte decken ein breites Spektrum 
an Klimaschutzak  vitäten ab: Von der 
Entwicklung langfris  ger Strategien 
bis hin zu konkreten Hilfestellungen 
und inves  ven Fördermaßnahmen.

Illegale Müllablage in der Natur

Immer wieder kommt es zu illegalen 
Müllablagerungen in der Natur. Vie-
len ist dabei nicht bewusst, dass da-
für empfi ndliche Bußgelder und sogar 
Freiheitsstrafen drohen. Dabei kommt 
es insbesondere darauf an, ob es sich 
um belasteten oder unbelasteten Ab-
fall handelt. 
Auch Grüngut, Gartenabfälle und He-
ckenschni   dürfen nicht einfach im 
Wald abgeladen werden.

Gartenabfälle sollten nach Möglichkeit 
im eigenen Garten kompos  ert wer-
den. Für Komposter, die für Grundstü-
cke genutzt werden, die an die öff ent-
liche Abfallentsorgung angeschlossen 
sind, zahlt das Landratsamt sogar Zu-
schüsse. h  ps://www.main-spessart.
de/themen/umwelt-natur/abfallbe-
ratung/komposterzuschuss

2x jährlich im Frühjahr und Herbst 
fi ndet eine kostenlose Grüngutsamm-
lung in den Gemeinden des Landkrei-
ses sta  .
Selbstanlieferung ist in den Kompos-
 erwerken in Wernfeld, Wiesenfeld 

und Marktheidenfeld möglich.

Elektronikgeräte und Metallschro   
können auf den Wertsto   öfen kos-
tenlos angeliefert werden. 

Für Bauschu   und Grünabfälle werden 
Kosten bei der Anlieferung fällig.
Sperrmüllabholung kann zweimal jähr-
lich kostenfrei erfolgen.

Nutzen Sie die Abfallberatung am 
Landratsamt Main-Spessart
Tel: 09353 793-1777 
https://www.main-spessart.de/the-
men/umwelt-natur/abfallberatung

Wertstoff höfe im Umkreis

Für die Bauschu  - und Erdaushubde-
ponie "Pla  enschlag" und Wertstoff -
hof Marktheidenfeld
Öff nungszeiten November - März:
Mo.+ Fr + Sa 10.00 - 12.00 Uhr
Di. 13.00 - 15.00 Uhr

Erdaushub- & Bauschu  deponie Un-
terwi  bach
Die gebührenpfl ich  ge Anlieferung 
von Erdaushub und Bauschu   ist 
grundsätzlich nur Bürgern des Marktes 
Triefenstein sowie des Marktes Kreuz-
wertheim gesta  et.
Öff nungszeiten der Erdaushub- und 
Bauschu  deponie Unterwi  bach (DK0 
= kein belastetes Material)
Mi. (November und Februar) 14:00 - 
16:00 Uhr/Sa. 10:00 - 12:00 Uhr
Mi. (von März bis Oktober) 15:00 - 
17:00 Uhr
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Arbeitskreis Radwegekonzept MSP 

Im Juni 2022 hat die Erstellung eines 
Radverkehrskonzepts im Landkreis 
Main-Spessart begonnen. Beau  ragt 
mit der Erstellung ist das Planungsbüro 
RV-K aus Frankfurt am Main. Im Kon-
zept, das bis Mi  e 2023 fer  ggestellt 
wird, soll es neben dem touris  sch 
bereits gut aufgestellten Netz, insbe-
sondere um die Radnutzung im Alltag 
gehen.

In der Zeit vom 27. Juni bis 31. Juli 2022 
fand eine Online-Befragung sta  , bei 
der Interessierte die Möglichkeit hat-
ten, Meldungen zum Radverkehr im 
Landkreis Main-Spessart einzugeben. 
Gefahrenstellen, fehlende Abstellanla-
gen und Verbindungen konnten direkt 
auf einer Karte eingetragen sowie be-
stehende Verbindungen kommen  ert 
werden.
Über 950 Meldungen gingen dabei ein. 
Alle abgegebenen Meldungen wur-
den anonymisiert veröff entlicht und 
können online unter h  ps://radver-
kehrskonzept-msp.de/ergebnisseite 
eingesehen werden. Die Meldungen 
wurden durch das bearbeitende Pla-
nungsbüro gesichtet und ausgewertet. 
Die Mängel am Radwegenetz und die 
Verbesserungsvorschläge, die sich aus 
dieser Auswertung und der persön-
lichen Befahrung des Radwegenetzes 
ergaben, wurden den Gemeinden vor-
gestellt. Derzeit werden prak  kable 
Lösungsansätze erarbeitet.
• In Trennfeld wurde die Kennzeich-

nung des Radwegs an Straßen-
übergängen bemängelt. Dieser 
Mangel wird zeitnah durch den 
gemeindlichen Bauhof behoben.

Es gibt aber auch Verbesserungs-
vorschläge, die derzeit aufgrund der 
baulichen Gegebenheiten nicht um-
gesetzt werden können. Dazu zählen 
sämtliche vorgeschlagenen Maßnah-
men an der Mainbrücke in Lengfurt 
(Kreisstraße), da:

• Bordsteinabsenkungen Fahrrad-
fahrer verleiten direkt auf die Fahr-
bahn zu fahren. 

• die Nutzung des Gehwegs als ge-
meinsamer Rad- und Gehweg auf-
grund der geringen Breite des Geh-
streifens nicht möglich ist

• die Einzeichnung eines Radstreifens 
auf der Fahrbahn ist nicht möglich, 
da die Brücke im Außenbereich 
liegt und dort solche Markierungen 
unzulässig sind.

Erst im Rahmen einer Gesamtsanie-
rung der Lengfurter Mainbrücke wird 
eine Erweiterung der Brücke für den 
Radverkehr geprü  .

Als weitere Gefahrenstelle wurde vom 
Planungsbüro die Querung des Rad-
wegs über die Staatsstraße bei Hom-
burg iden  fi ziert.
Das vom Markt Triefenstein bereits seit 
2 Jahren geforderte Tempolimit auf 70 
Km/h an dieser Querung wurde sei-
tens des Landratsamts Main-Spessart 
aufgrund fehlender Voraussetzungen 
(Unfallsta  s  k und keine Unfallopfer) 
erneut abgelehnt und wurde bei dem 
Arbeitskreis erneut vorgebracht.

aus dem Rathaus

RadwegeNetz – Online-Beteiligung der 
Bürger erwünscht

Die Bürgerinnen und Bürger des 
Landkreises Main Spessart sind ein-
geladen, in einer Online-Beteiligung 
von 24. Februar bis 24. März 2023 
den aktuellen Entwurf des Radver-
kehrsnetzes mit Informa  onen zu den 
Maßnahmen anzusehen und zu kom-
men  eren.  
www.main-spessart.de/radverkehr 
Der Abschluss des Radverkehrskon-
zeptes ist für Mi  e 2023 geplant.

BayernWLAN – kostenloser Hotspot 
an der Schlossscheune in Homburg

Im Zuge des Ausbaus der Digitalisierung 
richtete der Markt Triefenstein einen 
WLAN Hotspot an der Schlossscheune 
ein. Hierfür wurde in schwindelnder 
Höhe mit einem Steiger der Router an 
der Schlosscheune installiert werden.

Ein weiterer Hotspot-Standort ist an der 
Dreschhalle in Lengfurt geplant. Die Fer-
 gstellung erfolgt noch im Frühjahr.

Da es immer wieder zu Vandalismus  
und Stra  aten kommt, wird der gesam-
te Bereich videoüberwacht.

Die Ini  a  ve des Bundesland Bayern 
ermöglicht WLAN-Zugang vorallem im 
Ländlichen Raum.
Der Zugang heißt "@BayernWLAN" es 
sind keine Anmeldedaten nö  g, es gibt 
keine Zeit- oder Volumenbegrenzung 
und der Jugendschutz ist gewährleistet.

Einfache Schri  e ins Netz:
1. Schalten Sie an Ihrem Endgerät 

WLAN ein

2. Wählen Sie dann das Netztwerk "@
BayernWLAN" 

3. Der Browser öff net sich automa  sch

4. Mit einem Klick 
auf "Verbinden" 
akzep  eren Sie 
die Nutzungs-
bedingungen und 
können die Ver-
bindung nutzen.

Foto: Sigrid Aulbach

Rettungsschwimmer gesucht

Der Markt Triefenstein sucht für die 
Freibadsaison 2023 im Waldbad 
Triefenstein eine/einen Re  ungs-
schwimmer (m/w/d) als geringfü-
gig Beschä  igten bzw. Saisonkra  . 

Voraussetzung ist mindestens das 
Re  ungsschwimmerabzeichen Sil-
ber, die Bereitscha   zur Übernahme 
der alleinigen Verantwortung am Be-

ckenrand sowie die Verantwortung 
für Wasserproben und Technik nach 
Einweisung während der Ruhezei-
ten des fest angestellten Mitarbei-
ters. Der Einsatz ist überwiegend an 
den Wochenenden vorgesehen. 

Nähere Auskün  e erteilt die Ge-
schä  sleiterin Frau Birgit Tschöp, Tel. 
09395 / 970 111 oder unter www.
markt-triefenstein.de/category/stel-
lenausschreibung.
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Wegesicherung mit Ampelbetrieb
vom 06.02 - 10.02.2023

auf der Strecke von Re  ersheim nach 
Kreuzwertheim (MSP_36)
Arbeitszeiten 
Mo - Do: 08:00 - 15:00 Uhr
Fr     : 08:00 - 11:00 Uhr
Gesamtlänge: 1,60km
Ampelbetrieb in Teilabschni  en

Baustellenankündigungen aufgrund von
Baum�ällarbeiten

Wegesicherung mit Ampelbetrieb
vom 13.02 - 17.02.2023

auf der Strecke von Lengfurt nach 
Marktheidenfeld (St2299 )
Arbeitszeiten 
Mo - Do: 08:00 - 15:00
Fr     : 08:00 - 11:00
Gesamtlänge: 1,40km
Ampelbetrieb in Teilabschni  en

Schuleinschreibung 2023 an der 
Grundschule Triefenstein

Am Mi  woch, 15.03.2023 von 13.00 
Uhr bis 15.00 Uhr fi ndet an der 
Grundschule Triefenstein (ab 13 Uhr 
– Re  ersheim und Lengfurt, ab 14 Uhr 
– Trennfeld und Homburg) die Schul-
einschreibung für alle Kinder sta  , 
die bis zum 30.09.2023 sechs Jahre 
alt werden und in der Gemeinde Trie-
fenstein mit den Ortsteilen Lengfurt, 
Homburg, Trennfeld und Re  ersheim 
wohnha   sind.
Anmeldepfl icht besteht auch für Kin-
der, die im Vorjahr zurückgestellt wur-
den bzw. deren Eltern für das Schuljahr 
2023/24 einen Antrag auf Zurück-
stellung stellen wollen oder den Ein-
schulungskorridor nutzen möchten. 
Kinder, die im Zeitraum 01.10.2017 
– 31.1.2.2017 geboren sind und bei 
denen davon auszugehen ist, dass sie 
den Schulstart gut bewäl  gen wer-
den, können auf Antrag der Eltern 
schulpfl ich  g werden. Für Kinder, die 
nach dem 31.12.2017 geboren sind, 
ist hierfür ein schulpsychologisches 
Gutachten erforderlich.

Es sind dabei folgende Unterlagen 
vorzulegen: Geburtsurkunde oder 
Familienstammbuch, Nachweis über 
eine Schuleingangsuntersuchung, 
Masernimpfschutznachweis des Ge-
sundheitsamtes, evtl. Sorgerechtsbe-
schluss. 

Informationsveranstaltung zur Auf-
nahme im Schuljahr 2023/24 und „Tag 
der off enen Tür" an der Staatlichen 
Realschule Marktheidenfeld 

Montag, 13. März 2023, 
um 15:00 Uhr zum „Tag der off enen 
Tür" (Einteilung siehe Homepage) 
und um 19:00 Uhr zur „Online-Infor-
ma  onsveranstaltung zur Neuan-
meldung" der Staatlichen Realschule 
Marktheidenfeld. 

Die Anmeldung für den Besuch der 
Jahrgangsstufe 5 ist möglich auf der 
Homepage (www.rsmar.de) und vor 
Ort vom 8. Mai bis zum 12. Mai 2023.
Mo-Do: 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
/ 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Freitag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Bei der Anmeldung sind das Original des Über-
tri  szeugnisses der Grundschule und das Origi-
nal der Geburtsurkunde oder das Stammbuch 
(ggf. auch Sorgerechtsbeschluss), der Impf-
nachweis Masern sowie der Fahrkartenantrag 
(siehe Homepage) mitzubringen. 

Altpapiersammlungen:

Am Samstag, den 25. Februar 2023
sammelt der Kindergarten Re  ers-
heim Altpapier.

Am Samstag, den 
11. März 2023
sammelt der Kin-
dergarten Trenn-
feld Altpapier.

Es wird darum gebeten das Sammel-
gut ab 8:00 Uhr am Straßenrand be-
reitzustellen. Karton und Papier bi  e 
getrennt sammeln und bei Regen ab-
decken. Vielen Dank!

MACH MIT! Müll sammeln am Main 
(11.03.-02.04.2023)

Netzwerk Main, Flussparadies Franken 
und RhineCleanUp rufen zur gemein-
samen Müllsammelak  on entlang des 
gesamten Mains, seinen Baggerseen 
und Zufl üssen auf. Ak  onszeitraum 11. 
März bis 2. April 2023. Jede Gruppe 
kann selbst bes  mmen wo und wann 
die Müllak  on sta   inden soll. Bi  e 
unbedingt mit dem kommunalen Bau-
hof/Abfallwirtscha   die Entsorgung 
des Mülls abs  mmen.
Um öff entlich zu zeigen, wo überall ge-
sammelt wird, bi  en wir Sie Ihre Ak  -
on/Gruppe unter www.maincleanup.
org/de zu registrieren. 
Wir freuen uns über viele Helfer*in-
nen, die mit der gleichen Tatkra   wie 
bisher unsere Lebensader Main sauber 
halten. 
Für weitere Informa  onen: www.
netzwerkmain.de 

Gastschüler aus Lateinamerika suchen 
nette Gastfamilien

Im Rahmen eines Gastschülerpro-
gramms mit Schulen aus Latein-
amerika sucht die DJO - Deutsche 
Jugend in Europa ne  e Gas  amilien. 
Die Familienaufenthaltsdauer: 
Mexiko/Guadalajara: 05.03. – 

25.05.2023. Der Gegenbesuch ist 
möglich. Kontakt: DJO-Deutsche Ju-
gend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 
70176 Stu  gart. Tel. 0711-6586533, 
Mob. 0172-6326322, e-Mail: gsp@
djobw.de, 
www.gastschuelerprogramm.de

Holzlagerplatz in Lengfurt 

ca. 100 m2 ab sofort zu verpachten.
Nähere Infos erhalten Sie bei der  
Liegenschaftsverwaltung 
Fr. Foh:  09395/970135.
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"Stark auch ohne Muckis" mit Monika 
Siebert 
Selbstbehauptungs- und Resilienz-Pro-
jekt an der Grundschule Triefenstein

„Ich bin nicht perfekt und das ist gut 
so, denn ich gebe mein Bestes und mag 
mich“ – unter diesem Mo  o starteten 
wir, die Kinder der Grundschule Trie-
fenstein, gemeinsam mit Coach Mo-
nika Siebert und unseren Lehrern in 
das Projekt. Dank des unermüdlichen 
Engagements vieler mo  vierter Eltern, 
allen voran Frau Anja Geier, sowie der 
Unterstützung durch die Gemeinde 
Triefenstein und zahlreicher Sponso-
ren wurde und wird es uns ermöglicht, 
an dem tollen und gewinnbringenden 
Projekt teilzunehmen.
Bei  Stark auch ohne Muckis lernen wir, 
wie jede/r SchülerIn mu  g und selbst-
bewusst werden kann und wie wir 
reagieren können, wenn wir beleidigt 
werden. Es gibt nämlich SchülerInnen, 
die unzufrieden mit sich selbst, ihrem 
Tag oder einer Note sind. Sie werden 
zu „Mücken“ und beschimpfen dann 
manchmal andere Kinder als „doof“ 
oder „hässlich“. Wer sich von diesen 
Worten verletzen lässt, wird leider zu 
einem „Schaf“. Bei Stark auch ohne 
Muckis lernen wir, weder „Mücke“ 
noch „Schaf“ zu sein. Sta  dessen wer-
den wir zu starken „Löwen“. „Löwen“ 
wissen nämlich, wie man sich in Situ-
a  onen, in denen man Beleidigungen 
ausgesetzt ist, gewal  rei verhält. 

Dazu haben wir Merksätze gelernt: 
1. „Füße auseinander, Schultern 

gerade, ich schaue anderen in die Au-
gen.“
2. „Ich bleibe ruhig und ent-
spannt, denn in der Ruhe liegt die 
Kra  . Ich drehe mich um, gehe weg 
und hole mir das Gute in mein Leben.“
3. „Andere müssen mich nicht 
mögen, wich  g ist, dass ich mich mag.“ 
Ich muss sinnlosen Beleidigungen 
nämlich keine Aufmerksamkeit schen-
ken, weil ich ein „Löwe“ bin. Darüber 
hinaus werden wir noch viele andere 
wich  ge Merksätze lernen, die uns in 
schwierigen Situa  onen helfen, Streit, 
Mobbing und körperlichen Auseinan-
dersetzungen gekonnt aus dem Weg 
zu gehen. Unsere Einstellung hat sich 
jetzt schon verändert und wir freuen 
uns auf die beiden weiteren Teile des 
Projekts. Für alle anderen Kinder wün-
schen wir uns, dass es immer weniger 
„Mücken“ und „Schafe“ und mehr so 
starke „Löwen“ wie uns gibt. 

Ein Herzliches Dankeschön an alle Un-
terstützer und vor allem an folgende 
Sponsoren:

Kuhn Bauzentrum Nachf. GmbH, Ju-
liane Kühhirt e.K., KFZ-Meisterbe-
trieb Zehnter, Containerdienst Funk, 
Main-Spessart-Solar GmbH, Sparkas-
se Mainfranken Würzburg, Autoteam 
Maierhofer GmbH & Co. KG, Triefen-
stein-Apotheke Nina Wiegard e.K., Da-
rius Majnusz, Op  k Wolf e.K., Helmut 
Mar  n, Benediktushof Seminar- und 
Tagungszentrum GmbH, Christoph 
Appl, Chris  an Schwab, Watershow.de 
GmbH, Rudi Dornbusch, 

Armin Huth Malerbetrieb, Stefan Väth, 
Alexander u. Sandra Dill Kinder(t)
räumchen, HeidelbergCement AG, Ri-
chard Oswald, Frank Bauer, Warema 
Renkhoff  SE, Thomas Albert e.K., Joa-
chim Jeßberger Gasthof "Zum Stern", 
Lions Förderverein Marktheidenfeld-
Lauren  us e.V., Friedrich u. Christel 
Kuhn, Ute Schmi  , Dieter u. Notburga 
Gerberich, Raiff eisenbank Main-Spes-
sart eG, Behr Corinna Märchenha   
Brautmoden, Malermeister Philipp 
Hoppe, Bayou Holzwerkstoff e GmbH, 
Baumann Michel u. Gabriele, Meister 
Automa  on GmbH, Pietsch Axel, Behl 
Ulrich GmbH, Carl Götz GmbH, Kra   
Friedrich u. Maria, Scheurich Nicole

Die Kinder der 
Grundschule Triefenstein
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Erste Hilfe lernen oder auffrischen? 

 
Die BRK Bereitschaft Homburg führt auch 2023 wieder 

ERSTE HILFE KURSE 
durch! 

Am Samstag, 18.03.2023 um 8.00 Uhr 

oder 
Samstag, 16.09.2023 um 8.00 Uhr 

geht´s los! 
Wo? Im Feuerwehrhaus der FF Homburg 

(Remlinger Str.5; Eingang über Würzburger Str.) 

Wir würden uns freuen auch Sie bei uns begrüßen zu dürfen, denn 
Erste Hilfe kann Leben retten! 
Wissen Sie noch wie die stabile Seitenlage geht? Oder wie man eine 
Unfallstelle richtig absichert, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen? 
Brauchen sie einen Erste-Hilfe Kurs für die Arbeit oder für den 
Führerschein? Oder frischen sie ihr Wissen einfach bei uns auf.  

Wir würden uns freuen! 

Anmeldungen oder Fragen zum Lehrgang bei: 
 

Bereitschaftsleiter M. Metzger 
Tel.: 0160/ 95659892 
Email: michael.metzger@brk-msp.de 

2023 

Jahreshauptversammlung der BUND 
Naturschutz – Kreisgruppe MSP

Die Kreisgruppe Main-Spessart im 
BUND Naturschutz in Bayern e.V. (BN) 
lädt Mitglieder und Interessierte recht 
herzlich ein zur Jahreshauptversamm-
lung am Freitag, 24. März 2023, 19:00 
Uhr, ins Gasthaus Durmich, Heckenstr. 
3, 97225 Zellingen-Retzbach.
Im Rahmen dieser Veranstaltung wird 
Dr. Thomas Keller, Leiter des Sachge-
biets Naturschutz an der Regierung von 
Unterfranken, Hintergründe und Infor-
ma  onen zu einem möglichen Bio-
sphärenreservat Spessart beleuchten.

Besuch aus Valdallière (Frankreich) – 
Suche nach Gastfamilien

Über Chris   Himmelfahrt, 18.-21.05., 
besuchen uns wieder unsere Freunde 
aus der Partnergemeinde.
Ankun   ist am Donnerstag gegen 
Abend, Abreise am Sonntagmorgen.
Am Freitag und Samstag sind Ak  vitä-
ten in und um Triefenstein geplant, u.a. 
ein öff entlicher Gemeinscha  sabend, 
sowie eine Fahrt nach Frankfurt.
Für den Aufenthalt sucht der Partner-
scha  sverein noch nach Gas  amilien. 
Sie dürfen sich an allen Ak  vitäten be-
teiligen (müssen sie aber nicht).
Wer gerne Gäste aus Frankreich auf-
nehmen möchte, meldet sich bi  e 
bei Familie Thamm, Sebold (Lengfurt) 
oder Jeßberger (Re  ersheim).

Wenn Sie unsere vier Wehren ak  v oder passiv unterstützen möchten kontak  eren Sie bi  e:

Freiwillige Feuerwehr 
Lengfurt

info@ff -lengfurt.de
www.ff -lengfurt.de

Freiwillige Feuerwehr 
Re  ersheim

Feuerwehr.Re  ersheim@gmail.com
www.feuerwehr-re  ersheim.jimdo.com

Freiwillige Feuerwehr 
Trennfeld

ff w.trennfeld@gmx.de
www.trennfeld.

feuerwehren.bayern

Freiwillige Feuerwehr 
Homburg

michel.mario@gmx.de
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Werbung im Mitteilungsblatt
Dazu stehen folgende Formate zur 
Verfügung:

• 63,3 x 80 mm für 20,00 €
• 130,6 x 38,77 mm für 40,00 €
• 197,9 x 51,18 mm für 60,00 €
• 130,6 x 77,5mm für 60,00 €
• 63,3 x 159,9 mm für 60,00 €

Es werden bevorzugt Anzeigen von 
Triefensteiner Firmen und Ins  tu  o-
nen gezeigt.
Die  maximale Anzeigenschaltung  
wird vom Markt Triefenstein fest-
gelegt.

Buchung unter:
info@triefenstein.bayern.de

Termine zum Vormerken (ohne Gewähr)
Tag Datum Uhrzeit Veranstaltung Veranstalter

Samstag 11.02. 14:00 Kinderfasching – Saalbau, Lengfurt Faschingsverein Lengfurter Schnagge e.V.

Sonntag 12.02. 18:00 Mitgliederversammlung – Bocksbergstube, Re  ersheim TTC Re  ersheim

Dienstag 14.02. 19:30 Gemeinderatssitzung  – Bocksberghalle, Re  ersheim Markt Triefenstein

Samstag 18.02. 13:31 Kinderfasching – Schlossscheune Homburg BRK Bereitscha   Homburg

Samstag 18.02. 16:00 Saukopfessen – Feuerwehrgerätehaus, Homburg Freiwillige Feuerwehr Homburg e.V.

Samstag 18.02. 20:00 FIREBALL – Triefensteinhalle Trennfeld Freiwillige Feuerwehr Trennfeld e.V.

Sonntag 19.02. 14:01 Faschingszug in Homburg, anschl. Fasching in der Schlosscheune Homburger Carnevalsverein "Die Steäisel" e.V.

Sonntag 19.02. 14:00 Kinderfasching – Bocksberghalle, Re  ersheim TTC Re  ersheim

Montag 20.02. 13:11 Faschingszug in Lengfurt, anschl. Faschingstreiben am Meteor Faschingsverein "Die Schnagge" Lengfurt e.V.

Dienstag 21.02. 14:30 Kinderfasching – Festhalle Trennfeld Kindergartenverein St. Georg Trennfeld e.V.

Mi  woch 22.02. Heringsessen – Vereinsheim HCV, Homburg Homburger Carnevalsverein "Die Steäisel" e.V.

Donnerstag 23.02. 19:30 Konzert "Atem holen" – Kloster Triefenstein Christusträger Bruderscha   e.V.

Samstag 25.02. 08:00 Altpapiersammlung in Re  ersheim Kindergartenverein St. Ulrich Re  ersheim e.V.

Sonntag 26.02. 19:30 Jahreshauptversammlung  – Gasthaus Zur Sonne, Trennfeld SV Bavaria Trennfeld e.V.

Freitag 03.03. 19:00 Jahreshauptversammlung  – Feuerwehrgerätehaus, Homburg BRK Bereitscha   Homburg

Sonntag 05.03. 18:30 Mitgliederversammlung – Kindergarten, Re  ersheim Kindergartenverein St. Ulrich Re  ersheim e.V.

Sonntag 05.03. 19:00 Ökumenischer Go  esdienst – Kloster Triefenstein Christusträger Bruderscha   e.V.

Freitag 10.03. 19:30 Jahreshauptversammlung  – Vereinsheim, Lengfurt SV Frankonia Lengfurt e.V.

Samstag-
Sonntag

11.03.+
12.03.

8:00 - 
16:00 Hausfl ohmarkt  – Kolpinghaus, Lengfurt Carola Aschauer

Samstag 11.03. 08:00 Altpapiersammlung in Trennfeld Kindergartenverein St. Georg Trennfeld e.V.

Abholung Biomüll, Restmüll, Altpapier, Gelber Sack
Wochentag Datum Müllart Altpapier (Blaue Tonne) Gelber Sack

Montag 13.02.2023 Re  ersheim & Trennfeld

Mi  woch 15.02.2023 Biomüll

Freitag 17.02.2023 Homburg & Lengfurt

Mi  woch 22.02.2023 Restmüll

Freitag 24.02.2023 Re  ersheim & Trennfeld

Mi  woch 01.03.2023 Biomüll

Freitag 03.03.2023 Homburg & Lengfurt

Mi  woch 08.03.2023 Restmüll

Montag 13.03.2023 Re  ersheim & Trennfeld

Mi  woch 15.03.2023 Biomüll

Gelbe Säcke sind bei der Gemeindeverwaltung, Rathaus I, Foyer, erhältlich. 
Nutzen Sie auch den digitalen Abfallkalender und die App. www.main-spessart.de/Abfallwirtscha  .

Nachtrrägliche Änderungen  der Veranstalter vorbehalten. Gerne veröff entlichen wir Triefensteiner Veranstaltungen. Bi  e teilen Sie uns diese rechtzei-
 g mit allen Informa  onen (Datum, Ort, Zeit, Veranstalter und Ansprechpartner für Rückfragen) mit. info@triefenstein.bayern.de 
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Wichtige Telefonnummern Ortsteil Telefonnummer
Allgemeinmedizin: Carsten Cremer Lengfurt 09395-258
Allgemeinmedizin: Dr. med. Pamela S  eber Homburg 09395-483
Ambulante Chirurgie Triefenstein Lengfurt 09395-997076
Zahnarztpraxis Triefenstein Trennfeld 09395-8787390
Triefenstein Apotheke Lengfurt 09395-251
Kassenärztlicher Dienst 
(falls Hausarzt nicht erreichbar) 116 117 

Notarzt Feuerwehr/Re  ungsdienst/Notarzt 112
Polizei 110

Gemeinde-Kontakt          Vorwahl 09395 –
Kontakt Tel. E-Mail
Vermi  lung 97 01 –  0 info@triefenstein.bayern.de
1. Bürgermeisterin
Kers  n Deckenbrock 97 01 – 22 kers  n.deckenbrock@triefenstein.bayern.de   
Geschä  sleitung
Birgit Tschöp 97 01 – 11 birgit.tschoep@triefenstein.bayern.de
Bürgerbüro
Sandra Mager 97 01 – 13 sandra.mager@triefenstein.bayern.de
Gerhard Schmi  97 01 – 14 gerhard.schmi  @triefenstein.bayern.de
Sidney Bö  ger 97 01 – 12 sidney.boe  ger@triefenstein.bayern.de
Standesamt/Soziales
Barbara Kohlhepp 97 01 – 23 barbara.kohlhepp@triefenstein.bayern.de
Chris  ne Dornbusch 97 01 – 24 chris  ne.dornbusch@triefenstein.bayern.de
IT / Öff entlichkeitsarbeit
Sigrid Aulbach 97 01 – 44 sigrid.aulbach@triefenstein.bayern.de
Tina Magel 97 01 – 51  na.magel@triefenstein.bayern.de
Kämmerei/Kasse
Mar  n Jäger 97 01 – 33 mar  n.jaeger@triefenstein.bayern.de
Susanne Hetzer 97 01 – 31 susanne.hetzer@triefenstein.bayern.de
Ann-Kathrin Roll 97 01 – 41 annkathrin.roll@triefenstein.bayern.de
Elias Hoff mann 97 01 – 32 elias.hoff mann@triefenstein.bayern.de
Bauamt
Volker Kuhn 97 01 – 36 volker.kuhn@triefenstein.bayern.de
Holger Sauer 97 01 – 34 holger.sauer@triefenstein.bayern.de
Sabine Foh 97 01 – 35 sabine.foh@triefenstein.bayern.de
Bauhof
Joachim Hofmann
Bahnhofstr. 25, Trennfeld

Tel: 99 79 00
Fax: 877905 joachim.hofmann@triefenstein.bayern.de

Nachbarschaftshilfe

Wir sind erreichbar unter E-Mail:
handinhand@triefenstein.bayern.de
Tel.: 09395-9701-0, Mo.-Fr. 8-12 Uhr

Impressum
Herausgeber: 

Markt Triefenstein
97855 Triefenstein-Lengfurt

Rathausstr. 2
Tel.: 09395-9701-0

info@triefenstein.bayern.de
www.markt-triefenstein.de

Öff nungszeiten Rathaus: 
Mo. bis Fr. 08:00-12:00 Uhr
Mo.            16:00-18:00 Uhr
und nach telef. Vereinbarung

Öff nungszeiten Rathaus
Der Zugang zum Rathaus des Mark-
tes Triefenstein ist wieder zu den 
gewohnten Öff nungszeiten unein-
geschränkt möglich. Alle Ämter der 
Verwaltung sind erreichbar. 

Mo. - Fr.:        8:00  Uhr - 12:00 Uhr
Mo.:             16:00  Uhr  - 18:00 Uhr

Terminvereinbarungen sind weiter-
hin erwünscht und empfehlenswert.

Probealarm zur Erprobung der 
Funktions�ähigkeit der Sirenen

04.02. und 04.03.2023, 12:30 Uhr

Nächstes Mitteilungsblatt
Das nächste Mi  eilungsbla   erscheint am 08. März 2023. 
Redak  onsschluss ist am Mi  woch, 22. Februar 2023, 12:00 Uhr.
(Redak  onsschluss für April ist der 22.03.2023)
Das Mi  eilungsbla   erscheint monatlich im Eigenverlag. Es handelt sich nicht 
um ein Amtsbla  . Bi  e beachten Sie unsere Bekanntmachungen an der Amts-
tafel am Rathaus und den Hinweistafeln in allen Ortsteilen.

Aktuelle Trinkwasserwerte
Wasser-

härte
Nitratwert 

mg/l

Lengfurt 
(Brunnen) 12 °dH 27,9 mg/l

Homburg 11,7 °dH 25,8 mg/l
Re  ./ Trenn. 5,8°dH 2,1 mg/l

Aus dem Fundbüro

ein Silberke  chen mit Anhänger,
ein Schlüssel mit rotem Anhänger

Foto: Gabriela Träger


